
Collège des Monts d'Arrée

Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Carottes râpées ou 

pamplemousse

Taboulé ou salade de riz 

thon
Diverses entrées Potage "maison"

Pâté de campagne ou 

rillettes de porc

Aiguillettes de poulet Escalope de porc Hachis de légumes Blanquette de veau* Poisson Filet de cabillaud

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Semoule de couscous
Quinoa  et                         

Carottes vichy 
Salade Pâtes Riz aux petits légumes

Fromage Saint Paulin Fromage camembert Eclair vanille

Pomme Compote de pommes Kiwi

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 2 au 6 mars 2020

Mousse chocolat

Plat

Desserts Crème dessert vanille


