
Collège des Monts d'Arrée

Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Melon ou Pastèque
Salade tomate feta 

olive ou radis
Pamplemousse

Mousse de foie ou pâté 

de campagne

Taboulé ou salade de 

pâtes

Steack haché² Rôti de veau* Cuisse de poulet Poisson Dos de colin Sauté de porc

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Pâtes Frites
Flageolets Carottes 

vichy
Riz Ratatouille Haricots verts 

Fruit Fromage blanc
Yaourt aux fruits sans 

morceau
Fruit Fruit

Fromage crème Palet Breton Tartelette aux fruits Cône glacé vanille

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 2 au 6 septembre 2019

Plat

Desserts


