
Collège des Monts d'Arrée

Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Carottes râpées      ananas 

raisin ou tomate mozarella 

basilic

Croissillon emmental Diverses entrées Potage maison
Concombre feta ou maïs 

soja

Boulettes soja tomate Emincé de dinde Poisson pané Goulash * Paëlla

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Semoule de couscous          

piperade

Pâtes                                         

Trio de légumes
Haricots beurre Frites

Fromage cantal Yaourt nature sucré Fromage Pont l'Evêque Yaourt aux fruits

Compote pomme 

fraise ou vanille
Fruit Liégeois vanille Fruit

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 27 au 31 janvier 2020

Crème dessert vanille 

et palet breton

Plat

Desserts


