
Collège des Monts d'Arrée

Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Melon ou tomate ciboulette 

échalote

Chou rouge ou radis Diverses entrées
Salade fromagère ou 

concombre feta

Piémontaise ou œufs 

mimosas

Hachis parmentier* Joue de porc Cuisse de poulet Poisson Frais

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Salade Lentilles Pâtes
Boulgour         aux petits 

légumes

Fromage blanc Camembert Flan caramel Yaourt lait entier Fromage gouda

Brisures de framboise
Compote de pommes 

et biscuit
Poire Prune

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 7 au 11 septembre 2020

Plat

Desserts

Chili végétarien


