
Collège des Monts d'Arrée
Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Melon - Pastèque
Carottes râpées ou 

Betteraves

Salami ou rillettes de 

volaille
Riz au thon ou milanaise

Steack haché* Sauté de dinde Poisson filet cabillaud Rôti de porc 

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Frites
Semoule de coucous 

piperade
Quinoa et Ratatouille Haricots verts 

Yaourt à la grecque Fruit Fruit

Chou chantilly Liégeois chocolat

PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 1er au 4 septembre 2020

Plat

Desserts Yaourt aromatisé




