College des Monts d'Arrée
Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

Menu du 13 au 17 janvier 2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Diverses entrées = Quiche lorraine
jambon
Escalope de porc Sauté de boeuf* Cuisse de poulet Lasagnes Poisson frais
Plat ACCOMPAGNEMENT | ACCOMPAGNEMENT |ACCOMPAGNEMENT| ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT
Boulgour Frites
Beignet chocolat
Desserts
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine francaise

2 Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.




