
Collège des Monts d'Arrée

Rue de la Libération

29410 PLOUNEOUR MENEZ

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Salade frisée emmental 

croûtons ou carottes maïs

Potage Diverses entrées Salami Diverses entrées

Pâtes Sot l'y laisse de dinde Omelette Poisson Fish and chips

Boulettes lentilles 

sarrasin légumes

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT

Carbonara Semoule de couscous Riz sauce tomate Pommes de terre Carottes vichy petits pois

Fromage râpé
Fromage bleuet des 

prairies
Fromage blanc Crème dessert chocolat

Compote Tartelette sucrée

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN

* Viande origine française

² Viande origine UE

Menus susceptibles de modification selon les livraisons.

Menu du 16 au 20 décembre 2019

Plat

Desserts Divers desserts




